Planificador inteligente Todo incluido
Pedido: PI-20260527-9D9FD498F2

Tu plan, listo para disfrutar <

Claro, bonito y practico para que no pierdas tiempo decidiendo alli.

Destino Duracion

Comunidad de Madrid, Espafia 7 dia(s)

Estilo Intereses

Pareja - Equilibrado Cultura e historia, Miradores y

paseos, Compras, Museos, Barrios
con encanto, Vida local

Ruta de dos - Itinerarios personalizados



Resumen rapido

Vista general de tu ruta por dias.

DIA 1 — MADRID IMPRESCINDIBLE

El corazon de la Villay Corte: de los Austrias a la Realeza
v Puerta del Sol

v Plaza Mayor

v Mercado de San Miguel

v Palacio Real de Madrid

v Catedral de la Almudena

ARTE Y NATURALEZA
Un recorrido por la elegancia del Paisaje de la Luz, Patrimonio de la
Humanidad
v Museo del Prado
v Real Jardin Botanico
v Parque de El Retiro
v Palacio de Cristal

v Puerta de Alcala

DIA 3 — MADRID

De la majestuosidad de Gran Via al encanto de Malasana y Chueca
v Gran Via

v Plaza de Espana

v Barrio de Malasana

Vv Barrio de Chueca

v Mercado de San Antén

DIA 4 — EXCURSION A TOLEDO
Un viaje en el tiempo entre catedrales, sinagogas y miradores de ensueno



v Catedral de Toledo

v/ Monasterio de San Juan de los Reyes
v Sinagoga de Santa Maria la Blanca
v Mirador del Valle

v Puente de San Martin

DIA 5 — SEGOVIA
Un viaje en el tiempo desde el Imperio Romano hasta la Corte de Castilla
v Acueducto de Segovia
v Catedral de Segovia
Vv Alcazar de Segovia
v Barrio de las Canonjias

v Mirador de la Pradera de San Marcos

DIiA 6 — MADRID

De los jardines reales al alma de La Latina
v Templo de Debod

v Jardines de Sabatini

v Barrio de La Latina

v Basilica de San Francisco el Grande

v Mirador de las Vistillas

DIA 7 — PATRIMONIO DE LA IIUMANIDAD

Un viaje al Siglo de Oro en la ciudad de Cervantes
v Universidad de Alcala

v Casa Natal de Cervantes

v Plaza de Cervantes

v Calle Mayor de Alcala

v Catedral de Alcala de Henares



Itinerario

Generado automaticamente para tu destino.

DIA 1 — MADRID IMPRESCINDIBLE

El corazon de la Villa y Corte: de los Austrias a la Realeza
Bienvenidos a Madrid. Vuestro primer dia esta disenado para sumergiros en la
esencia historica de la capital, recorriendo los puntos mas emblematicos que

definen el caracter de la ciudad, desde sus plazas mas vibrantes hasta la
majestuosidad de su palacio.

& MANANA — El centro neurélgico y la historia de los Austrias

Puerta del Sol

Comenzais vuestra andadura en el kildbmetro cero de las carreteras espanolas,
un lugar lleno de vida y simbolismo para los madrilefos.

v Buscad la placa del Kilémetro Cero frente a la Real Casa de Correos.

v No olvidéis la foto con la estatua del Oso y el Madrono, simbolo oficial de la
ciudad.

v Es el punto perfecto para sentir el pulso de la vida local y observar el
famoso reloj de las campanadas.

Plaza Mayor

A pocos pasos por la calle Postas, entraréis en esta joya del Madrid de los
Austrias, una plaza porticada gque respira historia en cada esquina.

v Observad la estatua ecuestre de Felipe Ill en el centro de la plaza.

v Fijaos en los frescos de la Casa de |la Panaderia, el edificio mas elegante del
conjunto.

v Pasead bajo sus arcos y disfrutad de la arquitectura uniforme que ha
sobrevivido a varios incendios.



MEDIODIA — Experiencia gastronémica

Mercado de San Miguel

Ubicado justo al salir de la Plaza Mayor, este mercado de hierro de principios
del siglo XX es hoy un templo para los amantes de la buena mesa.

v Disfrutad de un tapeo gourmet en un ambiente sofisticado y animado.

v Es el lugar ideal para probar productos locales de alta calidad, desde
quesos hasta mariscos.

v/ Su estructura de cristal y hierro es una de las muestras mas bellas de
arquitectura modernista en la ciudad.

it TARDE — Majestuosidad real y espiritual

Catedral de la Almudena

Continuando hacia el oceste, llegaréis a |la sede episcopal de Madrid, un
edificio que combina diversos estilos arquitecténicos.

v Visitad su interior neogdtico, que destaca por sus techos coloridos y
vidrieras modernas.

v La explanada que la separa del Palacio Real ofrece una de las perspectivas
fotograficas mas bonitas del dia.

Vv Sitenéis tiempo, su cripta heocrromanica es un rincén de paz sorprendente.

Palacio Real de Madrid

Terminais la jornada en la residencia oficial de la monarquia espanola, uno de
los palacios mas grandes y espectaculares de Europa.

v Admirad la imponente fachada de piedra blanca desde la Plaza de la
Armeria.

v Elentorno es ideal para pasear mientras cae la tarde, disfrutando de las
vistas hacia la Casa de Campo.

v Lailuminaciéon nocturna del palacio es el broche de oro perfecto para
vuestro primer contacto con la ciudad.

Este primer dia os ha permitido conectar con el alma de Madrid, recorriendo
distancias cortas a pie y disfrutando de los hitos que hacen de esta ciudad un
destino unico. Manana os esperan nhuevos barrios por descubrir.



ARTE Y NATURALEZA
Un recorrido por la elegancia del Paisaje de la Luz, Patrimonio de la
Humanidad
Hoy os sumergiréis en el corazén cultural de Madrid. Exploraréis el eje del
Paseo del Prado y el emblematico Parque del Retiro, disfrutando de una

jornada equilibrada que combina la majestuosidad de las pinacotecas con la
serenidad de los jardines histéricos mas bellos de |la capital.

© MANANA — Inmersién en el arte y la botanica

Museo del Prado
Comenzais el dia en una de las pinacotecas mas importantes del mundo,
hogar de las obras maestras de la monarquia espanola.

v No os perdais 'Las Meninas' de Velazquez y las sobrecogedoras 'Pinturas
Negras' de Goya.

v El edificio, disefado por Juan de Villanueva, es en si mismo una joya de la
arquitectura neoclasica.

v Recomendamos centrar la visita en las salas principales para mantener un
ritmo relajado y disfrutar del entorno.

Real Jardin Botanico

Justo al lado del museo se encuentra este oasis de paz que invita a un paseo
pausado entre especies de todo el planeta.

v Recorred sus terrazas escalonadas, organizadas segun criterios cientificos y
estéticos desde el siglo XVIII.

v Es el lugar perfecto para disfrutar de la tranquilidad antes de continuar
hacia el bullicio del parque.

v Destacan sus invernaderos historicos y la cuidada coleccion de bonsais
situada en la terraza superior.



© & TARDE — El esplendor del Retiro

Parque de El Retiro y Palacio de Cristal

Cruzando hacia el este, entraréis en el antiguo jardin de recreo de los reyes,
hoy el parque mas querido por los madrilefos.

v Dirigios directamente al Palacio de Cristal, una estructura de hierro y vidrio
que se refleja magicamente en su lago artificial.

v Pasead por el Estanque Grande, donde podréis ver el imponente
monumento a Alfonso XII.

v Disfrutad de la vida local: desde musicos callejeros hasta pintores, el
ambiente aqui es siempre vibrante y acogedor.

w1 TARDE-NOCHE — Iconos y despedida del dia

Puerta de Alcala

Saliendo del parque por la Plaza de la Independencia, os encontraréis con
uno de los simbolos mas fotografiados de Espana.

v Esta antigua puerta real fue en su dia el acceso principal a la ciudad desde
Aragon.
Vv Al caer la tarde, su iluminacion resalta los detalles de las esculturas y el

granito, ofreciendo una estampa inolvidable.

v La zona esta rodeada de cafeterias y terrazas elegantes, ideales para
descansar tras la caminata.

Habéis recorrido hoy el alma verde y artistica de Madrid. Un dia disenado para
disfrutar sin prisas, combinando la cultura de primer nivel con los paseos mas
romanticos de la ciudad.



DIA 3 — MADRID

De la majestuosidad de Gran Via al encanto de Malasana y Chueca
Hoy os sumergiréis en el alma mas cosmopolita y auténtica de Madrid. Un
recorrido disenado para disfrutar del contraste entre las grandes avenidas

monumentales y el ambiente bohemio de sus barrios mas emblematicos, todo
a pie y a vuestro ritmo.

© @& MANANA — Iconos monumentales y grandes avenidas

Plaza de Espana
Comenzais el dia en este espacio recién renovado que sirve de nexo entre el
Madrid historico y el moderno.

v Contemplad el imponente Monumento a Cervantes y las figuras de Don
Quijote y Sancho Panza.

v Disfrutad de la amplitud de la plaza, ahora conectada de forma peatonal
con los Jardines de Sabatini.

v Es el punto de partida ideal para admirar los primeros rascacielos de |la
ciudad, como el Edificio Espana.

Gran Via

Recorreréis la arteria mas famosa de Madrid, conocida como el Broadway
madrilefo por sus teatros y cines.

v Pasead admirando la arquitectura de principios del siglo XX, destacando

edificios como el de Telefénica o el Carrién con su famoso cartel de
Schweppes.

v Aprovechad para entrar en algunas de las tiendas insignia si os apetece
una mafana de compras.

v No olvidéis mirar hacia arriba para descubrir las esculturas que coronan las
azoteas de los edificios.



MEDIODIA — El espiritu bohemio de Malasafia

Barrio de Malasafia
A pocos pasos de Gran Via se encuentra el epicentro de la cultura alternativa y
la historia de la Movida Madrilena.

v Explorad la Plaza del Dos de Mayo, el corazén del barrio, rodeada de
cafeterias con encanto y vida local.

v Perdeos por sus calles estrechas llenas de tiendas vintage, librerias
independientes y arte urbano.

v Es el lugar perfecto para un almuerzo informal en alguna de sus tabernas
tradicionales o locales de diseno.

¥ TARDE — Vanguardia, disefio y gastronomia

Barrio de Chueca
Cruzando la calle Fuencarral entraréis en Chueca, un barrio referente mundial
por su libertad, dinamismo y oferta comercial.

v Disfrutad del ambiente en la Plaza de Chueca, siempre animada y llena de
terrazas.

v Recorred sus boutiques de moda y tiendas de disefio que marcan
tendencia en la ciudad.

v Observad la arquitectura senorial de sus edificios, que conservan el
encanto del Madrid decimondnico.

Mercado de San Antén
Terminaréis la jornada en este mercado reconvertido en espacio gourmet, un
imprescindible para los amantes de la buena mesa.

v Recorred los puestos de la planta baja para ver productos frescos de alta
calidad.

v Subid a la zona de tapeo para degustar raciones que combinan tradiciéon y
modernidad.

v Finalizad el dia en su terraza superior, un lugar ideal para tomar algo con
vistas a los tejados del barrio.

Este itinerario os permite conocer la cara mas dinamica de Madrid, moviendoos
siempre a pie entre barrios vecinos que ofrecen experiencias totalmente
distintas pero complementarias.



DIA 4 — EXCURSION A TOLEDO

Un viaje en el tiempo entre catedrales, sinagogas y miradores de ensueno
Hoy dejais atras Madrid por unas horas para sumergiros en la historia viva de
Toledo. Esta ciudad, Patrimonio de la Humanidad, os espera con un trazado

medieval fascinante donde la convivencia de culturas ha dejado una huella
imborrable en cada piedra y cada monumento.

" wa MANANA — Panoramicasy el corazén gético

Mirador del Valle

La mejor forma de empezar el dia es contemplando la silueta de la ciudad
desde el otro lado del rio Tajo para entender su ubicacion estratégica.

v Ofrece la panoramica mas famosa de Toledo, con el Alcazar y la Catedral
dominando el horizonte.

v Es el lugar ideal para hacer las mejores fotos de pareja del viaje.

v Podéis llegar facilmente en taxi o en el bus turistico desde |la estacién o el
centro.

Catedral de Toledo

Considerada la 'Magnum Toletana', es una de las catedrales géticas mas
impresionantes del mundo y el corazén espiritual de la ciudad.

v No os perdais el 'Transparente’, una obra maestra del barroco que juega
con la luz de forma magica.

v/ La Sacristia funciona como una auténtica pinacoteca con obras de El
Greco, Goya y Tiziano.

v Pasead por su claustro para disfrutar de un momento de calma en pleno
centro historico.



© € TARDE — El Barrio Judio y joyas arquitecténicas

Sinagoga de Santa Marifa la Blanca

Ubicada en el corazdn de la juderia, este edificio es un ejemplo excepcional de
la arquitectura mudéjar y la mezcla de estilos.

v Sus icdnicos arcos de herradura y capiteles blancos crean un espacio de
una belleza geométrica singular.

v/ Es un lugar que invita a la reflexion sobre la convivencia histérica de las tres
religiones.

v El entorno de calles estrechas que la rodea es perfecto para descubrir
tiendas de artesania local y damasquinado.

Monasterio de San Juan de los Reyes

Este monasterio fue mandado construir por los Reyes Catdlicos y es una de
las cumbres del estilo gdtico isabelino.

v/ Su claustro de dos plantas es, sin duda, uno de los mas bellos y detallados
de toda Espana.

v Fijaos en las cadenas de los cautivos cristianos liberados que cuelgan de su
fachada exterior.

v Laluz que entra por sus ventanales crea una atmadsfera muy especial para
recorrerlo sin prisas.

B ATARDECER — Despedida junto al Tajo

Puente de San Martin

Para finalizar la jornada, nada mejor que cruzar este imponente puente
medieval que vigila la entrada oeste de la ciudad.

v Es un mirador fantastico para ver cémo el sol se pone sobre el rio Tajo y las
murallas.

v Desde aqui podéis disfrutar de una perspectiva diferente del Monasterio
que acabais de visitar.

v/ Un paseo romantico y tranquilo antes de emprender el camino de regreso
a vuestro alojamiento en Madrid.

Toledo es una ciudad para caminarla y sentir su peso historico. Este itinerario
equilibrado os permite ver lo esencial sin prisas, disfrutando de la esencia de sus
calles empedradas y su legado artistico unico antes de volver al bullicio de la
capital.






DIA 5 — SEGOVIA

Un viaje en el tiempo desde el Imperio Romano hasta la Corte de Castilla
Hoy dejais Madrid por unas horas para descubrir Segovia, una ciudad
Patrimonio de la Humanidad que parece sacada de un cuento. Un recorrido

lineal y cdmodo que os llevara desde la ingenieria romana hasta los palacios
reales, disfrutando de su ambiente castellano y sus vistas iconicas.

o @& MANANA — Iconos romanos y géticos

Acueducto de Segovia

Vuestra bienvenida a la ciudad es esta obra maestra de la ingenieria romana,
con casi 2.000 anos de historia y una conservacion asombrosa.

v Impresiona ver cdmo los sillares de granito se mantienen unidos solo por el
equilibrio, sin argamasa.
Vv Es el punto de inicio ideal para vuestra ruta a pie, conectando la parte

moderna con el casco antiguo.

v Recomendamos subir las escaleras laterales del Postigo para obtener una
perspectiva elevada del monumento.

Catedral de Segovia

Conocida como la 'Dama de las Catedrales' por su elegancia y dimensiones,
domina la Plaza Mayor con su estilo gético tardio.

v Su interior es luminoso y espacioso, destacando sus vidrieras y el claustro
trasladado piedra a piedra.

v Ubicada en el punto mas alto de la ciudad, es el corazdn de la vida local y
un lugar perfecto para una pausa.

v La arquitectura exterior, llena de pinaculos y arbotantes, es una de las mas
bellas de Espana.



4 TARDE — Barrio noble y fortaleza real

Barrio de las Canonjias
Paseareis por este barrio noble, donde antiguamente residian los canonigos,
conservando un aire medieval intacto.

v/ Es una de las zonas mas tranquilas y auténticas, con casas de piedra, patios
escondidos y escudos heraldicos.

v Sus calles estrechas os guiaran de forma natural desde la Catedral hacia el
Alcazar.

v Fijaos en los esgrafiados de las fachadas, una técnica decorativa
geomeétrica tipica de la arquitectura segoviana.

Alcazar de Segovia
Este castillo fortificado parece sacado de una pelicula y es, sin duda, uno de
los monumentos mas representativos del pais.

v Explorad sus salas palaciegas, como la Sala del Trono o la Sala de la Galera,
llenas de historia real.

v Susilueta, que recuerda a la proa de un barco navegando entre dos rios, es
simplemente inolvidable.

v Sitenéis energia, la subida a la Torre de Juan Il ofrece las mejores vistas 360
grados de toda la provincia.

Mirador de la Pradera de San Marcos
Para terminar el dia, bajaréis del recinto amurallado para contemplar la mejor
panoramica del Alcazar desde el valle.

v Es el lugar perfecto para una foto de pareja con el castillo alzandose
majestuoso sobre la roca.

v El entorno junto al rio Eresma ofrece un momento de pazy frescor antes
de emprender el regreso.

v Desde aqui se aprecia realmente la magnitud y la posicion estratégica de la
fortaleza segoviana.

Segovia es una ciudad para caminarla y saborearla sin prisas. Tras este recorrido
circular, estaréis listos para volver a vuestro alojamiento en Madrid con la
sensacion de haber vivido un dia lleno de historia y belleza visual.



DIA 6 — MADRID

De los jardines reales al alma de La Latina
Hoy descubriréis la esencia de Madrid a través de sus contrastes: desde la
serenidad de sus jardines y templos milenarios hasta el bullicio auténtico de

sus barrios mas antiguos. Un recorrido equilibrado que combina historia, vistas
panoramicasy la mejor vida local.

> & MANANA — Iconos y jardines reales

Templo de Debod
Comenzais el dia en un pedazo de Egipto transportado al corazén de Madrid,
un lugar con una energia especial.

v Este templo del siglo Il a.C. fue un regalo de Egipto a Espana y ofrece una
de las siluetas mas iconicas de la ciudad.

v Pasead por sus alrededores para disfrutar de la paz que transmite el
conjunto rodeado de agua.

v Es el punto de partida ideal por su ubicacion elevada, que regala las
primeras vistas del dia.

Jardines de Sabatini

Un breve paseo os lleva a estos jardines de estilo neoclasico situados a los pies
del Palacio Real.

v Destacan por su diseno geomeétrico impecable, sus fuentes y sus esculturas
de marmol blanco.

v Esuno de los rincones mas romanticos de la capital, perfecto para fotos
con la fachada norte del Palacio de fondo.

v El entorno invita a un paseo pausado antes de adentrarse en la zona mas
histérica.



¢ TARDE — Miradores y tesoros artisticos

Mirador de las Vistillas
Cruzando hacia la zona sur, llegaréis a este balcén natural que ofrece una
perspectiva diferente de la ciudad.

v Desde aqui se obtienen vistas privilegiadas de la Catedral de la Almudenay
la extension de la Casa de Campo.

v Esun lugar muy querido por los madrilenos para disfrutar de la brisa y el
ambiente relajado de sus terrazas.

Vv Sirve como nexo perfecto entre el Madrid de los Austrias y el barrio de La
Latina.

Basilica de San Francisco el Grande
A pocos pasos se encuentra esta imponente basilica, famosa por albergar la
cupula mas grande de Espana.

Vv Su interior es un museo en si mismo, con una impresionante coleccion de
pinturas que incluye obras de Goya.

v La magnitud de su cupula, la cuarta mas grande de la cristiandad, os dejara
sin palabras al entrar.

v La visita permite apreciar la riqueza del patrimonio religioso y artistico del
siglo XVIII.

"« NOCHE — El pulso de La Latina

Barrio de La Latina

Terminais la jornada sumergiéndoos en el barrio con mas solera y vida local
de Madrid.

v Recorred sus calles medievales y plazas con encanto como la Plaza de la
Paja o la Plaza de los Carros.

v Es el epicentro del tapeo madrilefio; aprovechad para cenar en alguna de
sus tabernas centenarias.

v Disfrutad del ambiente vibrante y auténtico que define la vida social de la
capital al caer el sol.

Este sexto dia esta disenado para que disfrutéis de la monumentalidad de
Madrid sin prisas, terminando en el lugar perfecto para brindar por un viaje
inolvidable.



DIA 7 — PATRIMONIO DE LA IIUMANIDAD

Un viaje al Siglo de Oro en la ciudad de Cervantes
Hoy dejais atras el bullicio de la capital para sumergiros en la elegancia
historica de Alcala de Henares. Esta ciudad, declarada Patrimonio de la

Humanidad, os ofrece un recorrido pausado por la historia de la lengua
espanola, sus universidades centenarias y el legado del autor del Quijote.

> @ MANANA — El corazén universitario y literario

Plaza de Cervantes

El punto de encuentro por excelencia de la ciudad, un espacio amplioy
ajardinado que sirve de antesala perfecta para vuestra visita.

v Contemplad la estatua de Miguel de Cervantes en el centro de la plaza,
rodeada de jardines.

Vv Disfrutad del ambiente local y la arquitectura de los edificios histdricos que
la rodean.

v Esellugar ideal para desayunar en alguna de sus terrazas antes de
empezar las visitas culturales.

Universidad de Alcala (Colegio Mayor de San lldefonso)
Una de las universidades mas antiguas y bellas de Espana, cuya fachada
plateresca es una auténtica joya del Renacimiento.

v No os perdais el Patio de Santo Tomas de Villanueva y el Paraninfo, donde
se entrega anualmente el Premio Cervantes.

v La visita guiada es muy recomendable para entender la importancia
académica y politica de este lugar en la historia de Espana.

v Fijaos en los nidos de ciglUenas en las torres, un simbolo iconico y natural
de la ciudad.



© © TARDE — Paseo por el Siglo de Oro y vida local

Calle Mayor de Alcala
La calle soportalada mas larga de Espana y el eje comercial y social de la
ciudad desde |la Edad Media.

v Pasead bajo sus soportales, que conservan columnas de diferentes eépocas
y estilos.

Vv Es el lugar perfecto para curiosear en tiendas locales o disfrutar de la
gastronomia de la zona en sus tabernas.

v Elambiente es vibrante y refleja perfectamente la vida cotidiana de los
alcalainos.

Museo Casa Natal de Cervantes

Ubicada en plena Calle Mayor, esta casa recrea el hogar donde nacio el autor
de 'Don Quijote de la Mancha'.

v Haceros la foto obligatoria con las estatuas de Don Quijote y Sancho Panza
sentados en el banco exterior.

v Explorad las estancias que muestran como era la vida cotidiana y las
costumbres en los siglos XVI y XVII.

v La entrada es gratuita, lo que permite una visita fluida y sin complicaciones
durante vuestro paseo.

Catedral Magistral de Alcala de Henares

Un imponente templo gotico que ostenta el titulo de 'Magistral', una
distincidon que solo comparte con la catedral de Lovaina.

v Admirad su sobria arquitectura exterior y la torre que domina el perfil
histérico de la ciudad.

v/ En su interior descansan los restos de San Diego de Alcal3, figura clave de
la ciudad.

v La plaza donde se ubica es un remanso de paz ideal para terminar el
recorrido cultural del dia.

Alcala de Henares es una excursion comoda y enriquecedora desde Madrid. Su
trazado medieval y su ambiente universitario os permitiran disfrutar de un dia
equilibrado entre cultura, historia y paseos con encanto antes de regresar al
centro.



Traslados aeropuerto

Generado automaticamente para tu destino.

O & Taxi o VTC: La opcién mas directa y cdmoda

Ideal si viajais en pareja con maletas y no queréis complicaciones. El taxi
oficial tiene una tarifa fija para el centro de la ciudad.

Vv Tarifa plana de aproximmadamente 30 euros para traslados al interior de la
M-30.

Vv Las paradas de taxi estan claramente senalizadas a la salida de todas las
terminales.

v Si preferis Uber o Cabify, buscad los puntos de encuentro especificos en los
parkings de cada terminal.

v Evitad siempre a conductores espontaneos que ofrezcan servicios dentro
de la terminal.

© @ Tren Cercanias: Rapido hacia Sol y Atocha

Es la opcidon mas eficiente si vuestro alojamiento esta cerca de la Puerta del
Sol o la estacion de Atocha y aterrizais en la T4.

v Laslineas Cly C10 conectan la T4 con el centro en unos 25 minutos.

v Sillegais alaTl, T2 o T3, debéis coger el bus lanzadera gratuito hasta la T4
para usar el tren.

v El precio ronda los 2,60 euros por persocna mas el coste de la tarjeta de
carton recargable.

Vv Tened en cuenta que el servicio termina alrededor de la medianoche.



© @ Metro: Frecuencia y conectividad total

La Linea 8 conecta todas las terminales con la estacion de Nuevos Ministerios,
donde podréis transbordar para llegar al centro.

v Funciona desde las 6:00 hasta la 1:30 de la madrugada.

v Es obligatorio pagar un suplemento de aeropuerto de unos 3 euros,
ademas del billete sencillo.

v Deberéis adquirir la tarjeta Multi (2,50 euros) en las maquinas automaticas,
que sirve para ambos.

v Es una opcidn fiable, aunque los transbordos con maletas pueden resultar
algo pesados.

% Exprés Aeropuerto: Servicio 24 horas

Autobuses amarillos que operan dia y noche conectando las terminales con la
Plaza de Cibeles y la estacion de Atocha.

v El billete cuesta 5 euros y se puede pagar directamente en el bus con
tarjeta o movil.

v Durante el dia llega hasta Atocha; por la noche (tras la 1:30) termina en
Cibeles.

Vv Tiene paradasen la T1, T2y T4, lo que lo hace muy versatil.

v Esla mejor alternativa econémica si vuestro vuelo llega de madrugada.

> ¥+ Consejos para la vuelta al aeropuerto

Para el regreso, la antelacién es clave para evitar sustos con los controles de
seguridad o el trafico madrileno.

v Salid hacia el aeropuerto con al menos 2 horas y media de antelaciéon para
vuelos europeos.

v Confirmad siempre vuestra terminal de salida (T1, T2 o T4), ya que estan
bastante alejadas entre si.

V' Si optais por taxi o VTC en hora punta (8:00 o0 18:00), sumad 20 minutos
extra por posibles atascos.

v El tren Cercanias suele ser la opcidn mas puntual para evitar el trafico de
entrada a la ciudad.






Consejos locales
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© A Traslado eficiente desde Barajas

Si aterrizas en la T4, el tren de Cercanias (lineas C1y C10) es mas rapido y
barato que el Metro para llegar al centro (Atocha, Sol o Recoletos).

v SillegasaTl, T2 0 T3, el Autobus Express Aeropuerto (amarillo) te deja en
Cibeles o Atocha por 5 euros en unos 40 minutos.

v El suplemento de aeropuerto en Metro es obligatorio y se suma al precio
del billete sencillo o de 10 viajes.

O e= La Tarjeta Multi es imprescindible

Para moverte en transporte publico necesitas la tarjeta roja recargable 'Multi'.
No existen billetes de papel individuales en el Metro.

v Puedes comprarla y recargarla en las maquinas automaticas de cualquier
estacion de Metro.

v Una misma tarjeta puede ser compartida por varias personas si viajais
juntas; solo hay que validarla varias veces.

© 11 Sincroniza tu reloj con el hambre local

En Madrid se come y se cena tarde. Si intentas cenar a las 19:00, encontraras
muchos sitios cerrados o solo con turistas.

v La comida suele ser entre las 14:00 y las 15:30. La cena rara vez empieza
antes de las 21:00.

v Busca el 'Menu del dia' de lunes a viernes a mediodia; es la forma mas
auténtica y economica de comer bien.



© @& No compres agua embotellada

El agua del grifo en Madrid es de las mejores de Espana. Es un orgullo local y
es totalmente gratuita en cualquier fuente o pidiendo 'una jarra de agua' en
bares.

v Lleva una botella reutilizable y rellénala en las numerosas fuentes histéricas
de la ciudad.

v En los restaurantes, por ley, estan obligados a ofrecerte agua del grifo gratis
si la pides.

© [4 Estrategia para los grandes museos

El Triangulo del Arte (Prado, Reina Sofia y Thyssen) requiere planificacion para
no perder horas en colas.

v El Museo del Prado es gratuito de lunes a sabado de 18:00 a 20:00, pero la
cola empieza una hora antes.

v Reserva siempre online, incluso para las horas gratuitas, para asegurar tu
entrada en museos con aforo limitado.

© @ Zonas de compras segun tu estilo
Madrid ofrece mucho mas que la Gran Via, que suele estar saturada de gente.

v Para marcas alternativas y diseno joven, recorre la calle Fuencarral y el
barrio de Malasana.

v Si buscas lujo o marcas internacionales en un entorno mas tranquilo, el
Barrio de Salamanca (calle Serrano y Ortega y Gasset) es tu sitio.

Vistas panoramicas sin pagar de mas

Hay miradores espectaculares que no requieren pagar entradas caras de

circuitos turisticos.

v El Templo de Debod ofrece el mejor atardecer gratuito de la ciudad con
vistas a la Casa de Campo.

v La terraza del Circulo de Bellas Artes tiene un coste pequeno pero ofrece
una de las mejores vistas 360 grados de |la Gran Via y la calle Alcala.



A Explora mas alla de la Puerta del Sol

El centro histérico es bonito, pero la verdadera vida local esta en los barrios

colindantes.

v Pasea por Chamberi para ver cémo vive la clase media madrilefna y disfruta
de sus tabernas en la calle Ponzano.

v La Latina es el lugar sagrado para el 'caneo'y las tapas los domingos
después del Rastro.

© @ Seguridad y prevencién de hurtos

Madrid es una ciudad segura, pero en las zonas muy turisticas actuan

carteristas profesionales muy habiles.

v Nunca dejes el movil o |la cartera sobre la mesa en las terrazas, ni el bolso
colgado del respaldo de la silla.

v En el Metro o en aglomeraciones como el Rastro, lleva la mochila hacia
adelante y mantén tus pertenencias a la vista.



Comida tipica
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© € EIl Cocido Madrileiio en tres vuelcos

Es el plato estrella de la regidn, un guiso de garbanzos, carnes y verduras que
se sirve tradicionalmente de forma separada.

v El primer vuelco es la sopa de fideos, sabrosa y reconfortante.

v El segundo incluye los garbanzos acompanados de verduras como el
repollo y la patata.

v Eltercer vuelco son las carnes: morcillo, tocino, chorizo, morcilla y gallina.

v Se suele acompanar de una salsa de tomate con cominos para facilitar la
digestion.

© ¢ El Bocadillo de Calamares

Un icono de la comida rapida madrilefna, especialmente popular en los
alrededores de |la Plaza Mayor.

v Consiste en calamares a la romana rebozados y fritos dentro de un pan de
barra crujiente.

v Esla comida callejera por excelencia de la capital, ideal para comer sobre la
marcha.

v Los locales suelen pedirlo con un poco de mayonesa o simplemente solo.

v Acompanalo con una cana bien tirada para vivir la experiencia completa.



@ Callos a la Madrilefa y Casqueria

Madrid tiene una larga tradicion de aprovechar todas las partes del animal,
creando platos con mucha personalidad.

v Los callos se cocinan a fuego lento con chorizo, morcillay jamén,
resultando en una salsa melosa.

Vv Las gallinejas y entresijos son fritos tipicos de las verbenas y barrios
castizos.

v La oreja a la plancha es una racion imprescindible en cualquier bar de
barrio.

v Son platos de sabor intenso que reflejan la historia humilde y popular de la
ciudad.

. El Arte del Tapeo y las Raciones

Mas que una comida, es una forma de socializar moviéndose de un bar a otro
por diferentes zonas.

v La tortilla de patatas es omnipresente, buscala jugosa y con o sin cebolla
segun tu gusto.

v Las patatas bravas madrilenas llevan una salsa picante a base de pimenton,
no de tomate.

v Los huevos rotos con jamon sobre una cama de patatas fritas son un
clasico para compartir.

v/ En muchos bares, con cada bebida te servirdn una pequena tapa de
cortesia.



> @ Dulces Tradicionales y Pasteleria

La reposteria madrilefna esta muy ligada al calendario religioso y a las
pastelerias centenarias del centro.

v Las Rosquillas del Santo (tontas, listas o de Santa Clara) son tipicas de las
fiestas de mayo.

v Los churros y porras con chocolate son el desayuno o merienda mas
emblematico.

v Los Bartolillos son empanadillas dulces rellenas de crema pastelera y fritas.

V' Las Torrijas, aunque tipicas de Semana Santa, se encuentran ya casi todo el
ano en muchos locales.

*® Vinos, Vermut y Cerveza

Madrid cuenta con su propia Denominacién de Origen y una cultura de barra
muy arraigada.

v El'Vermut de grifo es el rey del aperitivo, servido con hielo, naranja y un
toque de sifon.

v Los Vinos de Madrid (D.O.) destacan especialmente por sus tintos de
garnacha de la zona de San Martin.

v La cerveza se pide por 'canas' (vaso pequeno) para que siempre esté friay
bien tirada.

v El anis de Chinchdn es el digestivo tradicional tras una comida copiosa.

» @ Tesoros de la Huertay la Sierra

La Comunidad de Madrid ofrece productos de proximidad de gran calidad
segun la zona geografica.

v Los esparragos y fresones de Aranjuez son famosos por su sabor intenso en
primavera.

v La carne de la Sierra de Guadarrama cuenta con proteccion por su
excelente calidad.

Vv Los ajos de Chinchdn son reconocidos por su aroma y propiedades
culinarias unicas.

v Los melones de Villaconejos son el postre estrella durante los meses de
verano.



© @ Cocina Auténtica vs. Turistica

Aprender a distinguir dénde comen los locales es clave para disfrutar de la
verdadera gastronomia.

v Evita los lugares con fotos de comida en la puerta o menus traducidos a
demasiados idiomas.

v El auténtico cocido madrileno se sirve en tres vuelcos, desconfia si te lo
sirven todo mezclado.

v Busca tabernas con solera en barrios como Chamberi, Retiro o La Latina.

v Los precios excesivos en zonas muy concurridas no siempre garantizan
mejor calidad.

. Recomendaciones para el Viajero

Pequenos detalles que marcan la diferencia en tu ruta gastrendmica por la
region.
' El horario de comida suele ser de 14:00 a 15:30 y la cena a partir de las 21:00.

v Atrévete a comer en la barra; es mas dinamico y a veces mas econdmico
que en mesa.

v Pregunta siempre por las 'sugerencias del dia' fuera de carta para probar
producto fresco.

v Los mercados de abastos de los barrios ofrecen puestos de comida
excelentes y variados.
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